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RESUMEN

Las infecciones por helmintos representan una amenaza significativa para la ganaderia
mundial, especialmente en sistemas de pastoreo, al provocar importantes pérdidas econdmicas.
En Europa, las infecciones por nematodos gastrointestinales, la duela hepatica y las
nematodosis pulmonares suponen el 81% de la pérdida productiva. Ademas, el uso prolongado
y generalizado de antihelminticos ha contribuido al desarrollo de resistencias, agravando el
problema. En este contexto surge el proyecto europeo SPARC, enfocado en promover métodos
sostenibles de control parasitario que reduzcan el uso de farmacos sin afectar la productividad.
Entre ellos se incluyen tratamientos selectivos, el uso de plantas y hongos con efecto
nematicida, el manejo del pastoreo y la cria selectiva. También se enfatiza la mejora diagnostica
y el acompafiamiento a ganaderos y veterinarios en la toma de decisiones. Para conocer la
percepcion econdomica de estos métodos, se encuestd a 66 profesionales mediante redes sociales
y Focus Groups. La mayoria reconoce como econdmicamente viables los tratamientos
convencionales y la cuarentena de nuevos animales. Sin embargo, se evidencian niveles
variables de aceptacion y conocimiento respecto a practicas alternativas como plantas
bioactivas, cria selectiva o vacunacion, destacando la necesidad de formacion e implicacion
activa de todos los actores del sector.
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INTRODUCCION

Las infecciones por helmintos en rumiantes en pastoreo suponen un importante
problema para la produccion ganadera a nivel mundial, provocando pérdidas productivas de
hasta un 81%. En Europa, los principales pardsitos responsables son nematodos
gastrointestinales, Fasciola hepatica y Dictyocaulus viviparus. Ademads, el desarrollo de
resistencias a los antihelminticos, consecuencia de su uso prolongado y la limitada
disponibilidad de nuevos farmacos, agrava aiin mas la situacion. Parte de esta informacion fue
recopilada por la accién europea COST COMBAR (COMbatting Anthelmintic Resistance in
Ruminants), que puso de manifiesto la necesidad de enfoques sostenibles (Charlier et al, 2020,
Charlier et al, 2022). En este contexto nace el proyecto SPARC, enfocado en estrategias
ecosostenibles como tratamientos selectivos, manejo del pastoreo, uso de plantas nematicidas
y cria selectiva, ademas de mejorar el diagnostico y fomentar la toma de decisiones compartida
entre ganaderos, veterinarios e investigadores, lo cual hace necesaria la creacion de una red
profesional. Para crear esta red se llevaron a cabo varios Focus Groups donde se identificaron
las necesidades de todos los implicados en cuanto al control de las enfermedades producidas
por parasitos helminto. Bajo este contexto, el objetivo del presente estudio ha sido la realizacion
de una serie de encuestas a veterinarios, ganaderos y e investigadores, sobre la percepcion
econdmica de estas infecciones y su importancia en el rebafio.
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MATERIAL Y METODOS

Se realiz6 una encuesta de trece preguntas a ganaderos y veterinarios de vacuno, ovino
y caprino y a investigadores de todo el territorio nacional. Las encuestas fueron distribuidas
durante la realizacion de los Focus Groups y a través de las redes sociales Facebook e
Instagram.

La encuesta comprendi6é preguntas demograficas (n =3), preguntas sobre el impacto
econdomico del uso de métodos diagnosticos y antihelminticos en la produccion (n= 2)
y preguntas sobre el abordaje del control de helmintosis a través del uso de practicas sostenibles
(n=8). Los datos fueron recopilados entre finales de febrero y principios de mayo de 2025.

Las preguntas fueron todas de respuesta inica y en algunas de ellas se utiliz6 una escala
Likert, del 1 al 5 para valorar el grado de acuerdo y desacuerdo con el método a emplear;
pasando de totalmente en desacuerdo (1), en desacuerdo (2), de acuerdo (3) a totalmente de
acuerdo (4) y siendo 5 para las respuestas de “No sé”. No se dio por correcta o incorrecta
ninguna de ellas.

RESULTADOS Y DISCUSION

Las enfermedades parasitarias producidas por helmintos influyen directamente sobre los
rendimientos productivos de los rumiantes a nivel mundial. El uso masivo y no coherente de
los antiparasitarios y su falta de equidad en la disponibilidad, ha llevado a la aparicion de
resistencias antihelminticas, dando lugar a pérdidas millonarias en el sector.

El numero total de participantes en este estudio fue de 66 encuestados. Al hacerla por
redes sociales el alcance deberia haber sido mayor, pero ha sucedido lo contrario. Esto puede
deberse a que segun los ultimos datos recogidos en el Instituto Nacional de Estadistica (INE) el
grueso de los propietarios de las explotaciones ganaderas esta entre los 55 y los 65 afios, lo que
limita la difusion de la encuesta a través de estas redes.

La mayoria de los participantes fueron ganaderos de bovino que supusieron el 75,75%
de los encuestados (50/66). Los ganaderos de ovino supusieron un 3,03% (2/66) y los de ovino
y caprino un 1,51% (1/66). Hay que destacar, que la difusiéon de la encuesta se hizo
principalmente en grupos de ganaderos de bovino. La participacion de los veterinarios de
bovino, ovino y/o caprino fue del 13,63% (9/66) y 1,51% (1/66), respectivamente, y la de los
investigadores un 4,54 % (3/66). Actualmente se siguen haciendo encuestas para aumentar el
nimero de encuestados veterinarios, ganaderos (todos los perfiles anteriormente mencionados)
e investigadores, y asi poder tener una mayor representacion de todos los sectores. Por ello, los
resultados aqui expuestos se centran en las respuestas de los ganaderos de bovino, aunque en
el congreso se expondran los datos actualizados, incrementando el nimero de ganaderos y
veterinarios de ovino y caprino.

En cuanto a la participacion de los ganaderos de vacuno, la mayoria tenian entre 18 a
30 afos (42%), seguidos de los intervalos de 31 a 40 afios (34%), de 41 a 50 afios (16%),
mayores de 65 anos (4%) y por ultimo los de 50 a 65 y los menores de 18 afos que en ambos
casos supuso un 2% A continuacidon se exponen los resultados recogidos para algunas de las
preguntas. Los resultados del resto de las preguntas se muestran en la Tabla 1.

Las respuestas a la pregunta relacionada con el presupuesto destinado por los ganaderos
a la sanidad animal, especificamente al control y diagndstico de pardsitos helmintos, reflejaron
ciertas diferencias. El 50% de los encuestados indico que asigna menos del 25% de su
presupuesto total a esta area, mientras que un 46% destina entre el 50% y el 75%. Por otro lado,
un 2% sefial6 que dedica mas del 75%, y otro 2% indicd que no realiza desparasitacion. Estos
resultados probablemente dependan del nimero de animales por explotacion.

Ante la pregunta ";Cree que los siguientes métodos podrian ser una forma
economicamente beneficiosa de controlar las infecciones parasitarias en la explotacion?", los
ganaderos encuestados ofrecieron respuestas que reflejan diferentes niveles de conocimiento,
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aceptacion y confianza en cada una de las estrategias propuestas y que se describen a
continuacion:

Los tratamientos antihelminticos convencionales se destacaron como la opcion mas
reconocida y aceptada, con un 86% de los participantes considerandolos econdémicamente
beneficiosos. La cuarentena y desparasitacion de los animales de nueva incorporacion también
goza de un alto respaldo (74%), aunque un 26% de los encuestados manifestd dudas sobre su
efectividad o conveniencia econdmica.

El uso de complementos alimenticios y de plantas bioactivas también recibié una
valoracidn positiva, un 70% y 66% respectivamente, aunque en ambos casos un 20% de los
participantes afirmé desconocer sus efectos. Por otro lado, el 10% y un 14% manifestaron
desconfianza respecto a su eficacia econdmica a cada uno de ellos.

En cuanto a la cria selectiva de animales resistentes a las infecciones, un 36% de los
ganaderos declar6 no conocer esta practica o prefiridé no emitir una opinion sobre su rentabilidad
econdmica. Aun asi, el 54% la consider6 una estrategia potencialmente rentable para el control
parasitario. La gestion del pastoreo fue valorada positivamente por el 64% de los encuestados,
lo cual resulta coherente con la practica de la trashumancia mencionada por varios ganaderos,
lo que sugiere una percepcion de beneficio econdémico ligada a précticas tradicionales. Bien es
cierto que en Espafia, el volumen de tierras de pasto es mayor que en otros paises europeos, por
eso es una alternativa a la que acuden muchos. Asimismo, solo un 22,2% de los veterinarios de
vacuno valora positivamente la rentabilidad econdmica de estrategias como la gestion del
pastoreo y la cria selectiva de animales resistentes a infecciones parasitarias.

El uso de vacunas conto con el respaldo del 74% de los encuestados, a pesar de que un
28% reconoci6 desconocer esta opcion. En contraste, entre los ganaderos de ovino y/o caprino,
solo un 33,3% consider6 la vacunacién como una estrategia viable, mostrando un respaldo
considerablemente menor. No obstante, es importante sefialar que actualmente no existen
vacunas disponibles comercialmente en Espafia para este proposito.

Segun los datos recogidos de los veterinarios de vacuno, un 33,3% no consider6 la
vacunacién como una opciéon econdémicamente rentable, mientras que un 22,2% se mostro
indeciso o desconoce su viabilidad.

Tabla 1. Percepcion de la rentabilidad econémica de distintos métodos de control.

% Totalmente de De En Totalmente en No
acuerdo acuerdo desacuerdo desacuerdo lo sé
Tratamientos antihelminticos 40 46 4 6 4
convencionales
Cuarentena y 14 60 - - 26
desparasitacion del ganado
nuevo
Gestion de pastoreo 32 36 6 10 16
Complementos alimenticios 28 42 6 4 20
Cria selectiva 20 34 4 6 36
Plantas bioactivas 28 38 8 6 20
Vacunacion 12 52 6 2 28
CONCLUSIONES

Las enfermedades parasitarias por helmintos siguen siendo una carga econdmica
importante para la ganaderia. Aunque los ganaderos muestran apertura a métodos sostenibles,
aun persisten barreras de conocimiento y acceso que limitan su implementacion efectiva.
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PERCEPCION OF THE ECONOMIC FEASIBILITY OF SUSTAINABLE METHODS
FOR HELMINTH PARASITES IN RUMINANTS

SUMMARY

Helminth infections represent a significant threat to livestock farming worldwide,
especially in pastoral systems, causing major economic losses. In Europe, gastrointestinal
nematode infections, liver fluke and pulmonary nematodoses account for 81% of production
losses. In addition, the prolonged and widespread use of anthelmintics has contributed to the
development of resistance, aggravating the problem. It is in this context that the European
SPARC project arises, focused on promoting sustainable methods of parasite control that reduce
the use of drugs without affecting productivity. These include selective treatments, the use of
plants and fungi with nematocidal effect, grazing management and selective breeding.
Emphasis is also placed on improved diagnostics and support to farmers and veterinarians in
decision-making. To find out the economic perception of these methods, 66 professionals were
surveyed through social networks and focus groups. The majority recognized conventional
treatments and quarantine of new animals as economically viable. However, there are varying
levels of acceptance and knowledge of alternative practices such as bioactive plants, selective
breeding or vaccination, highlighting the need for training and active involvement of all actors
in the sector.

KEY WORDS: ruminants, survey, sustainable methods, helminths




