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Gebruik van kruiden en voederhagen om
de microbioom in de darm te bevorderen

Kruidenrijk grasland
Het implementeren van kruidenrijk grasland biedt veel voordelen
voor zowel dier als bodem. Kruidenrijk grasland bestaat veelal uit
cichorei, smalle weegbree, verschillende grassoorten, klavers en
duizendblad. Van deze soorten is bekend dat zij tannine bevatten.
Deze tannines zorgen ervoor dat parasieten minder goed nestelen
in het lijf van de gastheer, waardoor ze zich ook minder snel zullen
voortplanten en er minder eitjes op het grasland worden
uitgescheiden. Dit verlaagt de infectiedruk. De wortel van cichorei
bevat tevens inuline, wat dient als een natuurlijke prebiotica. Ook
zorgt de lange, diepe wortel dat de bodem meer
waterdoorlaatbaar wordt, wat de bodemkwaliteit verbetert. Deze
kruiden mogen maximaal 3 dagen begraasd worden omdat zij
genoeg herstel nodig hebben.

Sustainable PARasite Control
in Grazing Ruminants

Voederhagen

Voederhagen kunnen hazelaars en wilgen bevatten. Deze bevatten in
de bast tannine. Vaak ziet men dat dieren deze bomen en planten
helemaal kaal vreten en de bast van de bomen schrapen. Een
bijkomend voordeel van deze voederhagen is dat dieren
spoorelementen en mineralen zelf kunnen pakken wanneer zij daar
behoefte aan hebben. Doordat de dieren een divers palet aan soorten
naar behoefte kunnen opnemen, wordt de darmflora bevorderd, wat
zorgt voor meer natuurlijke weerstand tegen bijvoorbeeld een
wormbesmetting.

Specialist Marieke de Louw

“Door verschillende plantensoorten in je grasland aan te bieden, geef
je je dieren toegang tot diverse bacteriestammen die zich ontwikkelen
in de pens. Dit versterkt het pensmicrobioom én de algehele
weerstand tegen worminfecties,” vertelt SPARC-ambassadeur
Marieke de Louw, dierenarts en fytotherapeut. “Boerenwormkruid en
pimpernel kunnen hierbij helpen, mits zorgvuldig ingezaaid. Zo draagt
kruidenrijk grasland niet alleen bij aan wormbeheersing, maar ook
aan biodiversiteit."

Dieren verschillende mogelijkheden bieden zichzelf gezond te | EEPIT=Ya=1a R =) atelaTii[Nale = m()ge“jkheden bieden
houden en zo onder andere de wormen te kunnen beheersen ichzelf h
heeft dus veel voordeel voor de infectiedruk en algehele Zichze gezond te houden en zo onder
diergezondheid. andere de wormen te kunnen beheersen

heeft dus veel voordeel voor de infectiedruk

en algehele diergezondheid.”

Created by: 7 L’m

Funded by
. Views and opinions expressed are those of the author(s) only and do not necessarily reflect those of the
the Euro pean Union European Union or the Research Executive Agency (REA). Neither the European Union nor REA
can be held responsible for them.




